
 

 

 



 

Пояснительная записка 

Цели: 

 сохранение и укрепление здоровья воспитанников, снижение заболеваемости; 

 удовлетворение потребностей растущего организма в летнем отдыхе, 

познавательной и творческой деятельности. 

Задачи:  

 обеспечить условия, способствующие физическому и умственному развитию 

воспитанников; 

 обеспечить развитие самостоятельности и любознательности; 

 создать благоприятный двигательный режим воспитанников с учетом их возраста 

и состояния здоровья; 

 реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление воспитанников; 

 просвещать родителей (законных представителей) по вопросам воспитания 

и оздоровления детей в летний период. 

План летней оздоровительной и воспитательной работы детского сада представлен 

в виде системы профилактических, оздоровительных и воспитательно-образовательных 

мероприятий. Система направлена на рациональное осуществление совместными 

усилиями педагогов, узких специалистов детского сада комплекса мер, которые 

способствуют укреплению здоровья и развитию растущего организма. Оздоровительные 

процедуры (закаливание) включены в план на основании письменных согласий родителей 

(законных представителей) воспитанников. 

Планируемые результаты: реализация плана летней оздоровительной работы 

с воспитанниками отвечает требованиям ФГОС ДО и ФОП и позволяет обеспечивать 

развитие детей в различных образовательных областях: 

1. Физическое развитие: 

 приобретение двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие 

психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость); 

 развитие равновесия, ориентировки в пространстве; 

 овладение движениями (ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

 обучение подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр 

(баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, кегли и другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта; 

 приобщение к здоровому образу жизни, формирование представлений о здоровье, 

способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного поведения в разных 

видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к своему 

здоровью. 

2. Социально-коммуникативное развитие: 

 усвоение норм, правил поведения, принятых в российском обществе; 

 развитие общения со сверстниками, формирование готовности к совместной 

деятельности и сотрудничеству; 

 формирование основ гражданственности и патриотизма; 



 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту 

и природе, социуме. 

3. Познавательное развитие: 

 развитие любознательности, интереса к познавательной деятельности; 

 освоение мыслительных операций, воображения; 

 формирование представлений об объектах окружающего мира; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях 

 и многообразии природы Родного края, о роли человека в природе, правилах 

 поведения в природной среде, воспитание гуманного отношения к природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении. 

4. Речевое развитие: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической 

и монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 

восприятия. 

5. Художественно-эстетическое развитие: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения 

к окружающему миру; 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, пении, игре на детских музыкальных инструментах, 

музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

  

 

 

 

 



ПЛАН РАБОТЫ НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

 

№ 

п\п 

Содержание работы месяц ответственные 

Раздел №1 Административно-хозяйственная работа 

1.1 Контроль за оборудованием на игровых 
участках групп 

июнь, июль, 

август 

Комиссия по ОТ 

1.2 Инструктаж с сотрудниками ДОУ: - по 
организации охраны жизни и здоровья детей; - 

предупреждению детского травматизма; 

Июнь Заведующий 

зам.зав. по АХЧ 

1.3 Уборка, озеленение территории детского сада Июнь, июль, 

август 

Заведующий, зам, зав 

по АХЧ 

1.4 Подготовка территории и помещений детского 

сада к началу нового учебного 2025-2026 года 
Июль, август Заведующий, зам.зав. 

по АХЧ, сотрудники 

ДОУ 

Раздел №2 Организационно-методическая деятельность 

2.1 Разработка и обсуждение плана работы на 

летний период 

май Старший воспитатель, 

педагоги 

2.2 Обновление и пополнение официальной 

страницы в ВКонтакте 

ежедневно Старший воспитатель, 

педагоги 

2.3 Консультации для воспитателей: 

«Оздоровительная работа в летний период» 

май педагоги 

2.4 Конкурс на лучшую оформленную 

площадку к летне-оздоровительному 

периоду 

июнь Старший воспитатель, 

администрация  

2.5 Советы логопеда по формированию 

правильного дыхания. Как научить ребенка 

дышать носом, а не ртом? 

июнь Учитель - логопед 

2.6 Круглый стол с воспитателями 

адаптационных групп «Особенности 

организации работы воспитателя в период 

адаптации детей к ДОО» 

июнь Педагог-психолог 

 

2.7  Спортивно-игровая программа «Делай с 

нами, делай как мы, делай лучше нас» 

июль Узкие специалисты 

2.8 «Использование существующей спортивной 

площадки для обеспечения необходимой 

двигательной активности детей» 

июль Инструктор по 

физической культуре 

2.9 Музыка и лето август Музыкальный рук. 

Раздел № 3 Физкультурно-оздоровительная работа 

3.1 Организация приема детей на улице В течении ЛОР Инструктор по ФИЗО 

Воспитатели групп 

3.2 Проведение утренней гимнастики на улице В течении ЛОР Инструктор по ФИЗО 

Воспитатели групп 

3.3 Проведение закаливающих процедур: - 

воздушные ванны - гимнастика после сна, 

босохождение - сон без маек 

В течении ЛОР Инструктор по ФИЗО 

Воспитатели групп 

3.4 Проведение физкультурных занятий на 

улице 

В течении ЛОР Инструктор по ФИЗО 

Воспитатели групп 

3.5 Игры с водой на прогулках, подвижные и 

спортивные игры  

В течении ЛОР Воспитатели групп 

3.6 Соблюдение воздушного режима на улице В течении ЛОР Воспитатели групп 



    

Раздел № 4 Содержание психолого-педагогического сопровождения 

4.1 Памятки для родителей «Адаптация с 

улыбкой» 

июнь Педагог - психолог 

4.2 Консультация в летний уголок для 

родителей «Психологический комфорт 

вашего ребенка» 

июль Педагог - психолог 

4.3 Консультация в летний уголок для 

родителей «Дети на дороге или как учить 

детей осторожности»»  

август Старший воспитатель 

Раздел №5 Руководство и контроль 

5.1 Организация досуга в летний 

оздоровительный период 

июнь Администрация, 

Старший воспитатель 

5.2 «Организация прогулки в летний 

оздоровительный период» 

июль Администрация, 

Старший воспитатель 

5.3 «Реализация воспитателями плана летней 

оздоровительной работы». 

август Администрация, 

Старший воспитатель 

54 Подведение итогов летне-оздоровительного 

периода (фото отчет) 

август Администрация, 

Старший воспитатель, 

педагоги 

54.5 Соблюдение режима (режима дня, режима 

двигательной активности).  

постоянно Администрация, 

Старший воспитатель 

5.6 Здоровье сберегающая деятельность в 

режиме дня 

Постоянно Администрация, 

Старший воспитатель 

5.7 Взаимодействие с родителями Постоянно Администрация, 

Старший воспитатель 

5.8  Игровая деятельность постоянно Администрация, 

Старший воспитатель 

5.9 Продуктивные и художественно - 

эстетические виды деятельности 

постоянно Администрация, 

Старший воспитатель 

5.10 Познавательно-исследовательская и 

опытно-экспериментальная деятельность 

детей 

постоянно Администрация, 

Старший воспитатель 

 Раздел 36 Работа с родителями 

6.1 Оформление на информационных стендах 

исайте детского сада раздела «Уголок для 

родителей» на темы: 

 режим дня группы на теплый период 

года; 

 советы специалистов «В отпуск с 

ребенком»; 

 рекомендации по познавательному 

развитию детей в условиях лета 

 «Общение с незнакомцами», 

«Ядовитые растения» 

01-06.06 Воспитатели 

6.2 Консультация в дистанционной форме по 

физическому развитию «Важные правила 

для гармоничного физического развития 

детей» 

06.06. Инструктор по 

физической культуре 

6.3 Консультация в дистанционной форме по 

речевому развитию детей «Речевая азбука 

для дошкольников» 

09.06 Учитель - логопед 



6.4 Консультация в дистанционной форме по 

художественно-эстетическому развитию 

детей «Особенности музыкального развития 

в дошкольном возрасте» 

10.06 Музыкальный 

руководитель 

6.5 Консультации по психологическому 

развитию детей «Игры в кругу семьи» 

17.06 Педагог - психолог 

6.6 Консультация «Безопасность летом»          25.06 Старший воспитатель 

6.7 Психологическое просвещение родителей, 

индивидуальные консультации (по запросу) 

Июнь, август Педагог-психолог 

6.8 Консультации на темы: «Эксперименты с детьми 

дома», «Безопасное лето» 
        18.07 воспитатели 

6.9 Консультация по художественно-

эстетическому развитию детей «Детские 

песни или современная музыка на летнюю 

тематику» 

         23.07 Музыкальный 

руководитель 

 

6.10 Консультация по физическому развитию 

детей «Значение игр спортивной 

направленности для физического развития 

детей дошкольного возраста» 

       04.08 Инструктор по 

физической культуре 

6.11 Консультация «Адаптация в ДОУ» 28.08 Педагог-психолог 



Тематическое планирование    (ИЮНЬ) 

Дата 
Образовательные 

области 
Содержание Ответственный 

Отметка об исполнении 

02-04 июня 

2025 г. «День 

защиты 

детей 

Здравствуй, 

Лето! 

 

Социально - 

коммуникативная 
Торжественная церемония поднятия флага РФ и 

прослушивание гимна страны 
Воспитатели,  

 

Познавательная Занятие — беседа «Лето снова с нами» и упражнение 

«Найди предмет, который характеризует лето»; Беседы: 

«Природа летом», «Правила поведения в природе», 

«Животные и птицы летом», «Такие разные насекомые» -

рассматривание альбомов, книг  

Воспитатели, 

 

Речевая -составление памяток «Как вести себя в природе» - чтение 

стихов о лете 
Воспитатели, 

 

Художественно - 

эстетическая 

-рисование: «Краски лета», «Летний пейзаж» 

Прослушивание произведений: «Жили у бабуси...»; 

«У солнышка в гостях» и т.д. 

конкурс рисунков на асфальте «Возьмемся за руки, друзья!»; 

Воспитатели 

  

 

 

Физическое -Игры с водой, песком. -  -П/игры: «Пузырь», «Поймай 

комара», «Воробушки и автомобиль», «Сделай фигуру» 
Воспитатели 

 

Праздники и 

развлечения 
Общесадиковский музыкально-спортивный праздник 

«Путешествие в страну Детства» 

Воспитатели, муз. 

руководитель, 

инструктор 

по физической 

культуре 

 

05.06 

Всемирный 

день охраны 

окружающей 

среды 

Социально - 

коммуникативная Викторина «Экологический светофор» Воспитатели,  
 

Познавательная Занятие на детской площадке — знакомство со знаками 

«Правилами поведения на природе»  Воспитатели 

 



Беседы «Природа вокруг нас», «Правила безопасного 

поведения с животными», «Поможем природе»,  

«Окружающая среда», «Красная книга», «Как мы обижаем 

природу», «Почему появилась красная книга» и т.д.  

Рассматривание книг, иллюстраций по данной теме. 

 

 

Речевая Чтение произведений: Пушкин А.С. «Ветер, ветер! 

Ты могуч!..», и «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном 

и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче 

и о прекрасной царевне лебеди» 

Воспитатели 

 

Художественно - 

эстетическая 

Конструирование из геометрических фигур «Наша клумба», 

«Животные» и т.д. 
 

 

Физическое П/И «Замри!», «Совушка»,  и т.д. Воспитатели,  

Праздники и 

развлечения 
Развлечение «Мы друзья природы» Узкие специалисты 

 

06.06.- 11.06. 

2025г             

Дни поэзии 

«Пушкиниан

а»День 

русского 

языка 

11.06.25 – 

День России. 

(за 

12.06.2025) 

Социально - 

коммуникативное 
Оформление путешествия на игровой площадке детского 

сада «Сказки Лукоморья»; 
Воспитатели 

 

Познавательная Рассматривание иллюстраций, альбомов «Столица - 

Москва». - Беседы: «Россия – Родина моя», «Наш флаг и наш 

герб» 

Воспитатели групп 

 

Речевая С/р игра «Библиотека», чтение сказок Пушкина А.С., 

рассказывание стихов; игры-драматизации 
Воспитатели 

 

 

Художественно - 

эстетическая 
-рисование «По страницам любимых сказок» Педагоги 

 

 - Выставка рисунков «Россия – Родина моя». Воспитатели  

Физическая Флэшмоб «Я гражданин России», Игры с ходьбой и бегом (с 

предметами и без), «Мышеловка и т.д. 

Инструктор по 

физ.культуре 

 

 

Праздники и 

развлечения 

-Спортивно- познавательный досуг «По сказкам А.С. 

Пушкина» (Викторина) 
Узкие специалисты 

 



Неделя безопасности (16-20 июня) 

16.06 

День 

супергероя 

 

Социально - 

коммуникативное 

Посвящение в супергерои. Дети получают имена и рисуют 

медали.  
Воспитатели 

 

Познавательная Математические игры «Лабиринт», «Калейдоскоп», 

«Волшебные полоски из бумаги» 
Воспитатели 

 

Речевая Сказка о супергерое светлячке Воспитатели  

Художественно - 
эстетическая 

Рисование медалей. Воспитатели 
 

Физическая Зарядка с Аркадием Паровозовым. 

Командные игры.   

Воспитатели 

 

Праздники и 

развлечения 
Полоса препятствий, игры с мячом Специалисты 

 

17.06 

Безопасность 

дома и на 

улице «Что 

делать если… 

Социально - 

коммуникативное 

Проблемная ситуация  «Какие опасности могут подстерегать 

нас дома?»; 

Моделирование проблемных ситуаций «Если в дверь стучит 

незнакомец», «Если звонят незнакомые люди» ;«Я не 

должен» 

Воспитатели 

 

Познавательная Беседа  «Эти предметы могут быть опасны», «Правила 

общения с домашними питомцами», «Когда лекарства 

вредны»; 

Дидактические игры: «Что где лежит», «Опасно-неопасно» 

Ассорти из загадок (электробытовые приборы) 

Обыгрывание и обсуждение ситуаций «Таблетки – не 

конфетки» . 

Воспитатели 

 

Речевая 
Чтение произведения Анна Перепелицына «Потеряшка» Воспитатели  



Художественно - 

эстетическая 
Коллективное составление памятки-иллюстрации Воспитатели 

 

Физическая Совместно с воспитателем собрать сухие веточки на участке- 

приобщение к труду. 
Воспитатели  

Праздники и 

развлечения 
«Безопасная эстафета» Воспитатели 

 

18.06 

Безопасность 

на природе 

Социально - 

коммуникативное 
С/р «Путешествие в лес» - развитие игровой деятельности. Воспитатели 

 

Познавательная Беседа «Как вести себя на природе?» - развитие навыков 

безопасного поведения., 

Беседа: «Солнце – яркое – безопасное ». 

Цель: напомнить детям об опасности солнечных ожогов. 

Воспитатели 

 

Речевая Д/и «СЪЕДОБНОЕ – НЕ СЪЕДОБНОЕ» - развитие внимания и 

наблюдательности. 

Д/и «Летает – не летает» - развитие внимания и речи. 

Воспитатели 

 

Художественно - 
эстетическая 

Коллаж «Туристы» (Разместить на листе, предметы, 

необходимые туристам)  Воспитатели 
 

Физическая 
Подвижная игра «Затуши костер» 

Воспитатели, 

инструктор ФИЗо 

 

Праздники и 

развлечения 
Пикник на природе  Воспитатели 

 

19.06 

День дорожной 

грамотности 

Социально - 

коммуникативное 
«Минутка безопасности» «Где дорогу перейдем?».  Воспитатели 

 

Познавательная Беседа «Наш – помощник светофорик». Цель: развитие связной речи 

детей 
Воспитатели  

Речевая Чтение Б. Житков «Что я видел». Воспитатели  

Художественно - 

эстетическая 
Мастерская: «Дорожные знаки» Воспитатели 

 

Физическая Игра «Воробушки и автомобиль», игра «Светофорчики» Воспитатели  



Праздники и 

развлечения 

Развлечение «Вечер веселых и находчивых» (по ознакомлению с 

правилами дорожного движения)  
Воспитатели 

 

20.06 

(22 июня 

День памяти  

и скорби) 

Социально - 

коммуникативное 

Памятная акция: Целевая прогулка к памятнику «Звёздочка»; 

возложение цветов героям коми – пермякам, павших в боях 

ВОВ. 

Воспитатели 

 

Познавательная Беседа «Я – будущий защитник Родины» 

Беседа «Начало Великой Отечественной Войны» 

Воспитатели 

 

Речевая Просмотр презентации о ВОВ 

Просмотр видео «Аты-баты. Начало ВОВ» 

Воспитатели 

 

Художественно - 

эстетическая 
Рисование рисунков для выставки в ДОУ «Знаем, помним, 

гордимся!» 

Изготовление «Свеча памяти» 

Воспитатели 

 

Физическая 
п/и «Снайпер» Воспитатели  

Праздники и 

развлечения 
Эстафета «Доставь конверт с  секретным донесением» Воспитатели 

 

Неделя путешествий 

23.06 

Путешествие 

по морю 

Социально - 

коммуникативное 
Беседа «Морские обитатели», «Что такое компас?» Воспитатели 

 

Познавательная Опыты «Раскрасим воду в разный цвет» Воспитатели  

Речевая Чтение рассказа «Первая рыбка», Просмотр видеозаписи 

«Морские обитатели», загадки о рыбках 
Воспитатели 

 

Художественно - 
эстетическая 

Создание коллажа «Море и его обитатели» 

Слушание «Море в музыке», «Шум моря» (звуки) 

Воспитатели 

 

Физическая п/и «Не разлей воду», «Рыбак и рыбки», «Море 

волнуется…» гимнастика  после пробуждения «Рыбки» 

(упражнение на дыхание, хождение по массажным коврикам, 

камушкам, ракушкам)  

Воспитатели 

 



Праздники и 

развлечения 
Сюжетно-ролевая игра  «Путешествие на пароходе»» Воспитатели 

 

24.06 

Путешествие 

в космос 

Социально - 

коммуникативное 
Беседа «Что такое «Космос?» Воспитатели 

 

Познавательная Отгадывание загадок по теме Воспитатели  

Речевая д\и «Еда для космонавта» Воспитатели  

Художественно - 
эстетическая 

Рисование, лепка, аппликация «Лунный пейзаж», «Звезды», 

«Ночное небо», «Космос», «Ракета» 
Воспитатели 

 

Физическая Игра «Я - ракета» Воспитатели  

Праздники и 

развлечения 
Познавательная викторина «Космос» Воспитатели 

 

25.06 

Путешествие 

в прошлое 

Социально - 

коммуникативное 
Занятие «Как жили наши предки» Воспитатели 

 

Познавательная 
Отгадывание загадок о старинных предметах Воспитатели  

Речевая Дидактические игры «Раньше и сейчас», «Что сначала, что 

потом» 
Воспитатели 

 

Художественно - 

эстетическая 
Нетрадиционные виды рисования по теме Воспитатели 

 

Физическая 
Физминутка «Мы - археологи» Воспитатели  

Праздники и 

развлечения 
Игра -ориентирование «Археологи» Воспитатели 

 

26.06 

Путешествие 

в Африку 

Социально - 

коммуникативное 

Утреннее приветствие 

Знакомство с флорой и фауной Африки. Беседа с 

рассматриванием картинок по данной теме 
Воспитатели 

 

Познавательная -Беседа «Интересные факты о животных жарких стран», 

«Зачем тигру полоски, а жирафу пятна» - Д/и «Животные и 

их детеныши», «Поможем директору зоопарка», «Кто это», 

«Кто живет в пустыне».  



Речевая Чтение: Н.И. Сладков «Разноцветная земля. Пустыня.», 

«Песчанкин дом. Черепаха. Разговоры в песках.»,  Р.Киплинг 

«Откуда у верблюда горб» и др. II 

Воспитатели 

 

Художественно - 

эстетическая 
Животные Африки (Составление коллажа) Воспитатели 

 

Физическая 
Зарядка «Забавные животные» Воспитатели  

Праздники и 

развлечения 
Игра «Приключения в джунглях». Воспитатели 

 

27.06  

Клуб 

путешествен

ников 

 

Социально - 

коммуникативное 
Приветствие «Как здороваются в разных странах» Воспитатели 

 

Познавательная Беседа «Виды туризма» 

 Беседа с рассматриванием детских энциклопедий по данной 

теме. 

Воспитатели 

 

Речевая 
Чтение детям: «Веселый турист» С. Михалков Воспитатели  

Художественно - 
эстетическая 

Подготовка медалей Воспитатели 
 

Физическая С. Р. и «Первая помощь» Формировать у детей знания о первой помощи 

пострадавшим Воспитатели  

Праздники и 

развлечения 
 Воспитатели 

 

Неделя добрых дел 

30.06 

Добро и зло в 

сказках 

Социально - 

коммуникативное 
Создание коллажа сказочных героев Воспитатели 

 

Познавательная 
Беседа «Доброта спасет мир» Воспитатели  

Речевая 
Чтение сказок, беседа «Этичные . неэтичные поступки» Воспитатели  

Художественно - 

эстетическая 
Рисуем любимого сказочного героя 

Воспитатели 
 



Игра с крупным строительным материалом «Страна 

доброты»  

Физическая 
п/игра « Жмурки» Воспитатели  

 
Праздники и 

развлечения 
Развлечение «В мире много сказок» Воспитатели 

 

 

  

Дата 
Образовательная 

область 
Содержание Ответственный 

Отметка об исполнении 

01.07 

«День 

ветеранов 

боевых 

действий» 

Социально - 

коммуникативное 

Информационная минутка с детьми по знакомству с 

понятиями – мужество, смелость.  
Воспитатели 

 

Познавательная 
Беседа «Помним и гордимся!» 

Воспитатели  

Речевая Воспитатели  

Художественно - 
эстетическая 

Рисование военной техники и оформление выставки 

Изготовление открыток и рисунков, писем для солдат, 

находящихся на СВО 

Воспитатели 

 

Физическая Игра «Летчики, на аэродром» Воспитатели  

Праздники и 

развлечения 
Встреча с ветераном  боевых действий Воспитатели 

 

02.07день 

мультфильмо

в  

Социально - 

коммуникативное 

Беседа «Знакомство с понятиями персонаж, сюжет, 

декорация. Пластилиновый, рисованный и кукольный 

мультфильм». Просмотр мультфильма «Пластилиновая 

ворона» 

Воспитатели 
 

Познавательная Воспитатели  

Речевая С/ролевая игра «Кинотеатр» Воспитатели  

Художественно - 

эстетическая  Воспитатели 
 

Физическая Воспитатели  



Праздники и 

развлечения 

 

 

 

 

 

Рисование своего любимого героя, создание атрибутов 

для мультфильмов. 

Создание мультфильма 

Воспитатели 
 

03.07 

День 

мультфильмо

в 

Социально - 

коммуникативное 
Воспитатели 

 

Познавательная Воспитатели  

Речевая Воспитатели  

Художественно - 
эстетическая 

Воспитатели 
 

Физическая Воспитатели  

Праздники и 

развлечения 
Воспитатели 

 

04.07 

День 

домашних 

любимцев 

Социально - 

коммуникативное 

Беседа о домашних животных, от той пользе, которую они 

приносят людям, «О правилах безопасного поведения с 

домашними животными" 

Воспитатели 

 

Познавательная Просмотр видео о дом. животных Воспитатели  

Речевая Рассказать о своих питомцах Воспитатели  

Художественно - 

эстетическая 
Рассматривание иллюстраций и картин о домашних 

животных 

Оформление альбома «Мой любимый питомец» - 

фотографии и рисунки детей. 

Воспитатели 

 

Физическая п/игра «Воробьи и собачка», «Коршун и наседка» Воспитатели  

Праздники и 

развлечения 
Развлечение «На нашем дворе» Воспитатели 

 

Неделя «Мой родной край» 

 

Социально - 

коммуникативное 
Беседа о традициях праздника Воспитатели 

 



07.07 

День Ивана 

Купалы 

Познавательная Просмотр презентации «Приметы Ивана Купалы» - 

познакомить детей с приметами и обычаями на праздник 

Ивана Купала 

Воспитатели 

 

Речевая Сказка о лекарственных растениях  Воспитатели  

Художественно - 

эстетическая 
Плетение веночков Воспитатели 

 

Физическая Игры с водой на прогулке, «Солнышка и дождик», «Гори, 

гори ясно!», игра «Веночек» 
Воспитатели 

 

Праздники и 

развлечения 
Развлечение «На Ивана, на Купалу» Воспитатели 

 

08.07 

- 

Всероссийски

й день семьи, 

любви и 
верности 

Социально - 

коммуникативное 
Беседы на темы: «Семья — это значит Мы вместе», 

«Неразлучная семья», «Вся семья вместе и душа на месте». 
Воспитатели 

 

Познавательная Рассказ о своей семье Воспитатели  

Речевая Чтение художественной литературы «Что такое адрес?», 
Григорий Остер «Заюшкина избушка», 

Воспитатели 
 

Художественно - 

эстетическая 
Фотоколлаж «Моя семья» Воспитатели 

 

Физическая Веселые старты Воспитатели  

Праздники и 

развлечения 

- Организация сюжетно-ролевых игр «Семья», «Дочки-

матери», «Наш дом» и т.п 
Воспитатели 

 

09.07 

Социально - 

коммуникативное 
Беседа о микрорайоне Воспитатели 

 

Познавательная 
Знаменитые люди  Воспитатели  

Речевая 
Просмотр презентации «Наш микрорайон» Воспитатели  

Художественно - 
эстетическая 

Составление карты  с достопримечательностями города 

Кудымкара 
Воспитатели 

 

Физическая 
  



Праздники и 

развлечения 

Квест – игра «Мой поселок» Путешествие к детской 

площадке 
Воспитатели 

 

10.07 

Социально – 

коммуникативное 

Беседа «Город – именинник» Чтение художественной 

литературы: В. Степанов. «Что мы Родиной зовем». - Беседа о 

природных богатствах родного края. 

Воспитатели 
 

Познавательная Презентация «Любимые места города Кудымкара» Воспитатели  

Речевая «О чём рассказывают памятники», «Люди, прославившие наш 
край». / ролевая игра «Мой город» 

Воспитатели 
 

Художественно - 

эстетическая 
Фотовыставка «Улицы нашего города» Воспитатели 

 

Физическая Акция «Чистый город» прибраться возле детского сада,  

на детской площадке 
Воспитатели 

 

Праздники и 

развлечения 
Подготовка атрибутов к празднику Воспитатели 

 

11.07 

Мой 

любимый 

город - 

именинник 

Социально - 

коммуникативное 
Беседа «Откуда произошло название города - Кудымкар» Воспитатели 

 

Познавательная Рассматривание карты города, выкладывание картинок – 

достопримечательностей. 

д/игра «Один – много» (дома, улица, парк, сквер, машина и т.д) 

Воспитатели 

 

Речевая Рассматривание альбомов «Мой город», Чтение стихов о 

Кудымкаре 
Воспитатели 

 

Художественно - 

эстетическая 
Рисуем город. Выставка рисунков. Воспитатели 

 

Физическая Коми-пермяцкие н/игры « Кушак»,  «Нинкőм», и др. Воспитатели  

Праздники и 

развлечения 

Праздник «Славься,  мой город!» 

-  

 

 

Воспитатели 

 

 

 



15.07 

Кладовая 

здоровья 

Социально – 

коммуникативная 
Сбор гербария лекарственных растений совместно с 

родителями и изготовление мини – альбомов; Беседы о 

правилах поведения на дороге. 

Воспитатели 

 

 

Познавательная 
беседы: «Овощи», «Фрукты», «Витамины я люблю - быть 

здоровым я хочу», «Лекарственные растения», «Что 

растѐт в огороде», «Аптека под ногами», «Чудо-

растения», «Польза лекарственных растений», «Растения, 

которые лечат», «Вкусно и полезно»,  

«Полезные продукты для здоровья – лук и чеснок» -

рассматривание иллюстраций, книг, альбомов, 

энциклопедий о лекарственных растениях, овощах, 

фруктах.  

 

Педагоги 

 

Речевая  - загадывание загадок; чтение стихов; Воспитатели  

Художественно - 
эстетическая 

Нарисуй любимого героя из сказки «Мойдодыр» К. И. 

Чуковского 
Воспитатели 

 

Физическая 
- Утренняя гимнастика на площадке «Путешествие в 

Спортландию  

Инструктор по 

физической 

культуре, 

 

Праздники и 

развлечения 
Спортивное развлечение: «Мы со спортом дружим» 

Инструктор по 

физической 

культуре, муз.рук., 

воспитатели 

 

16.07 

День 

любимых 

игр и 

игрушек. 

 

 

Социально - 

коммуникативная 
Коми – пермяцкие  игры  Педагоги 

 

Познавательная Беседа «Волшебный мир игрушек» (рассказ воспитателя 

об истории игрушки, рассматривание иллюстраций и 

различных игрушек в групповой комнате)                                                                                           

Воспитатели 

 

Речевая - Выставка «Моя любимая игрушка» (дети приносят из 

дома на один день любимые игрушки, вместе с 

воспитателем устраивают выставку и рассказывают о 

своей игрушке)   

Воспитатели 

 



Художественно - 

эстетическая 

«Моя любимая игрушка»-лепка, рисование. Слушание 

песен, придумывание загадок – все о любимой игрушке 
Педагоги 

 

Физическая Разучивание новых игр, Игры, игры-эстафеты, Педагоги  

Праздники и 

развлечения 
Летние олимпийские игры (футбол, волейбол, баскетбол, 

бадминтон и т.д.) 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

17.07 

День 

почемучек 

Социально - 

коммуникативная 

-  Делаем солнечные часы. Опыты и эксперименты во 

время прогулки. 
Воспитатели 

 

Познавательная «Всезнайка»: Логические задания: найди отличия, ребусы, 

кроссворды. II половина дня; Опыты с водой, песком, 

Опыты с красками , Моделирование, Волшебные 

превращения 

Воспитатели 

 

Речевая Д/И «Назови одним словом», Беседа «Зачем всё знать?» Воспитатели  

Художественно - 

эстетическая 

Рисование нетрадиционной техникой зарисовки опытов и 

экспериментов 
Воспитатели 

 

Физическая 

Пионербол, баскетбол. 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

Праздники и 

развлечения 
- Викторина «Что, где, когда?», Узкие специалисты 

 

18.07 

«В мире 

животных» 

 

Социально - 

коммуникативная 

Беседы: «Животные нашего края», «Как звери в лесу 

живут?», Красная книга животных Урала. Беседы о 

домашних животных и о той пользе, которую они 

приносят людям. 

Воспитатели 

 

Познавательная Виртуальная экскурсия в лес «В мире животных»; 

Исследовательская деятельность: «Чья шубка лучше», «Из 

чего животные строят норы». 

Воспитатели 

 

Речевая Чтение художественной литературы: В. Бианки , 

Степанова В., Г. Ганейзер «Кузнечик – невидимка». 

Слушание звуков леса, шум леса. 

Воспитатели 

 

Художественно - 

эстетическая 

Ручной труд: разработка макета леса. -Рассматривание 

иллюстраций и картин о домашних животных.             -
Воспитатели 

 



Оформление альбома «Мой любимый питомец» - 

фотографии и рисунки детей 

Физическая 
П/И «Цепи кованные», «Где мы были мы не скажем», 

Игры – забавы с воздушными шарами. 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

Праздники и 

развлечения 

Интеллектуально-развлекательная игра «В мире 

животных»  
Узкие специалисты 

 

«Неделя экспериментов» 
 

21.07 – день 

опытов и 

эксперименто

лв  

 

Социально - 

коммуникативная 

-Беседы: «Правила безопасности при проведении опытов 

и экспериментов», «Что мы знаем о воде», «Откуда в наш 

дом приходит вода», «Что такое ветер», «Солнце светит 

нам в окошко». 

Воспитатели 

 

Познавательная -Опыты: «Что высохнет быстрее: ткань или бумага?», 

«Волшебная бумага», «Какой он, песок?», «Очисти воду», 

«Разноцветная вода», «Кораблики в море», «Ветер в 

пустыне», «Буря в стакане», «Свет и тень», «Солнечные 

зайчики», «Солнечная лаборатория» (какие предметы 

нагреваются сильнее: светлые или тѐмные) 

Воспитатели 

 

Речевая -Д/и «Что вы видите вокруг», «Это правда или нет», 

«Скажи наоборот», «Найди тень», «От большего к 

меньшему». Пальчиковая гимнастика: «Ветер по лесу 

гулял», «Вышел дождик погулять», «Ах вода, вода, 

вода!», «Водичка, водичка» 

Воспитатели 

 

Художественно - 

эстетическая 
Творческая мастерская: «Постройка песочного замка», 

аппликация из песка, конструирование из бумаги 

«Вертушка» 

Воспитатели 

 

Физическая 

П/игры 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

Праздники и 

развлечения 
Развлечение для детей «День Нептуна» Узкие специалисты 

 



22.07 

День 

мыльных 

пузырей 

Социально - 

коммуникативная 

Кто придумал мыльные пузыри. Опыты с мылом и водой. -
Игры с мыльными пузырями 

Воспитатели 
 

Познавательная Воспитатели  

Речевая Воспитатели  

Художественно - 

эстетическая 
Воспитатели 

 

Физическая 
Аттракционы «Чей пузырь взлетит выше», «Самый большой 

пузырь», «Лопнет - не лопнет». 

Воспитатели  

Праздники и 

развлечения 
Воспитатели 

 

23.07 

День 

веселых 

красок. 

Социально - 

коммуникативная 
Словесная дидактическая игра «Кто больше назовет предметов 
одного цвета» 

Воспитатели 
 

Познавательная Дидактическая игра «Найдем краски для времен года», 

«Соберем радугу». -П/и «Краски», «Встань на свое место». 
Воспитатели 

 

Речевая Стихи и речевые игры по цветам Воспитатели  

Художественно - 

эстетическая 
Нетрадиционное рисование «Рисуем без кисточек и 
карандашей 

Воспитатели 
 

Физическая п/ игра 5 цветов, «Сидела бабочка» Воспитатели  

Праздники и 

развлечения 
Рисование на обоях Воспитатели 

 

24.07 

Песочные 

фантазии 

Социально - 

коммуникативная 

Беседа о свойствах песка, игры на песке 

Воспитатели 
 

Познавательная Воспитатели  

Речевая Воспитатели  

Художественно - 

эстетическая 

Творческая мастерская «Постройка песочного замка» 

Воспитатели 
 

Физическая Воспитатели  

Праздники и 

развлечения 
Воспитатели 

 



25.07 

День 

почемучек 

Социально - 

коммуникативная 

Беседа с рассматриванием картинок, энциклопедий. 

Логические задания: найди отличия, ребусы, кроссворды. 

Воспитатели 
 

Познавательная Делаем солнечные часы. Опыты и эксперименты во время 

прогулки. Наблюдать за растениями и насекомыми 
Воспитатели 

 

Речевая «Сказки почемучки» Томара Крюкова Воспитатели  

Художественно - 

эстетическая 
Пение песен про дождик, солнышко Воспитатели 

 

Физическая П/игры «Бывает - не бывает» Воспитатели  

Праздники и 

развлечения 
Викторина «Что, где, когда», «Всезнайка» Воспитатели 

 

28.07-01.08     

Сказочная 

неделя 

 

30.07   

Международн

ый день 

дружбы 

 

Социально - 

коммуникативная 

Оформление книжных уголков в группах. - 

Рассматривание иллюстраций к сказкам -Заучивание 

отрывков из сказок –Прослушивание сказок в 

аудиозаписи Беседа на тему: «Что такое дружба? Для чего 

нужны друзья?». 

Воспитатели 

 

Познавательная - Акция «Подари улыбку другу». Воспитатели  

Речевая Обыгрывание этюда: Скажи доброе слово другу. Воспитатели  

Художественно - 

эстетическая 

Рисование «По страницам любимых сказок»; -Лепка 

персонажей сказок - конкурс поделок из пластилина 

«Волшебное превращение» 

Воспитатели 

 

Физическая 

Подвижные и хороводные игры 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

Праздники и 

развлечения 
Путешествие в страну добра Узкие специалисты 

 

Тематическое планирование АВГУСТ 

04.08.             

День цветов 

Социально - 

коммуникативная 
Отгадывание загадок о цветах   Рассматривание открыток, 

иллюстраций  
Воспитатели 

 



Познавательная Оформление папки «Какой цветок должен быть внесен в 

Красную книгу» - совместно с родителям; Выставка 

«Семейный букет» 

Воспитатели 

 

Речевая Потешки, пословицы, поговорки, стихи о цветах Воспитатели  

Художественно - 

эстетическая 

Аппликации: «Укрась поляну цветами; Рисование 

«Цветочная поляна»; Плетение венков 
Воспитатели 

 

Физическая Трудовой десант на цветочных клумбах Воспитатели  

Праздники и 

развлечения 
Цветочная дискотека Узкие специалисты 

 

05.08 

«День 

светофора» 

 

 

Социально - 

коммуникативная 

Сюжетно-ролевая игра «Путешествуем по городу»; 

История происхождения светофора; Где появились первые 

светофоры. 

Педагоги 

 

Познавательная Дидактические игры: «Мы водители», «Подбери по цвету», 

«Наша улица», «Расположи правильно дорожные знаки», 

«Назови знак»;  

Акция Видеоролик «С Международным Днем светофора» 

Воспитатели 

 

Речевая Проблемная беседа: «Какие есть знаки, которые связаны с 

природой и о чем они нас предупреждают?» «Для чего 

нужны дорожные знаки»; Обновить макеты дорог в 

группах; Решение проблемных ситуаций: «Чего не должно 

быть», «Как правильно перейти через дорогу?» 

Составление творческих рассказов «Что случилось бы, 

если бы не было правил дорожного движения?». Чтение 

художественной литературы: Михалков С. «Дядя Степа»; «Моя 

улица»; 

Воспитатели 

 

Художественно - 

эстетическая 

Д/и. «Собери светофор». Коллективная аппликация 

«Улицы нашего города» .Музыкальные игры  
Воспитатели 

 

Физическая 
 П/и. «Цветные автомобили»; «Шофер», «Воробушки и 

автомобиль», «Светофор». 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

Праздники и 

развлечения 

Игровая программа: «В гостях у Светофора 

Светофоровича» 
Узкие специалисты 

 



06.08 

День 

овощей и 

фруктов 

Социально - 

коммуникативная 

Беседы: «Овощи», «Вкусно и полезно», «Витамины на 

столе», «Полезные продукты для здоровья - лук и 

чеснок». 

Педагоги 

 

Познавательная Дидактические игры: «Чудесный мешочек» (Овощи, фрукты), 

«Лото», «Назови овощ, фрукт». 
Воспитатели 

 

Речевая Сюжетно-ролевая игра «Семья», сюжет «Мама готовит 

овощной суп». Сюжетно-ролевая игра «Магазин»; Готовим 

фруктовый салат.  Театрализованная деятельность по сказке 

«Репка». 

Воспитатели 

 

Художественно - 

эстетическая 
Лепка «Морковка для зайчика»; «Яблоко для ёжика». Воспитатели 

 

Физическая 

Подвижные спортивные и музыкальные игры 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

Праздники и 

развлечения 

 

«Фруктово – овощное шоу» Узкие специалисты 

 

07.08 

День грибов 

Социально - 

коммуникативная 

Беседы «Польза и особенности грибов». «Где растут 

грибы», «Какие грибы я знаю».  Рассказ воспитателя: 

«Съедобные и несъедобные грибы».  Рассматривание 

иллюстраций, картин, фотографий с изображениями 

грибов. 

Педагоги 

 

Познавательная Поисково-исследовательская деятельность: «Как не 

заблудиться в лесу», «Как отличить двойника» - грибы. 

Сюжетно-ролевые игры: «Путешествие в лес». Игровые 

ситуации: «Если ты оказался один в лесу», «Растение – 

какое оно?», «Вот они – грибы». 

Воспитатели 

 

Речевая Книги для чтения и рассматривания: Сутеев «Под грибом», 

Алиева Н. «Гриб-волшебник», Толстой А. «Грибы». 
Воспитатели 

 

Художественно - 

эстетическая 

Коллективное изготовление работ «Корзина с грибами» (с 

использованием лепки, аппликации и дорисовывания 

деталей). 

Воспитатели 

 



Физическая 

П/И «Под грибком» (с зонтиком). Разучивание новых игр. 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

Праздники и 

развлечения 

Познавательно-игровая программа для дошкольников всех 

возрастных групп «Грибной переполох» 

Воспитатели, узкие 

специалисты 

 

08.08 (за 

09.08.) 

День 

физкультур

ника 

Социально - 

коммуникативная 
Рассуждение «Во что можно поиграть всем вместе» Воспитатели 

 

Познавательная Рассматривание разновидностей мячей: резиновые, 

пластмассовые, воздушные, футбольные. 
Воспитатели 

 

Речевая Составление рассказов.  Как мы дома делаем зарядку. Воспитатели  

Художественно - 

эстетическая 

Рисование «Спортивная эмблема группы»      

Конструирование «Стадион»,                                          

Аппликация «Разноцветные мячи» 

Воспитатели 

 

Физическая 
П/и: «Докати мяч», «Достань кольцо», «Найди где 

спрятано», «Береги предмет»; игры – эстафеты. 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

Праздники и 

развлечения 
Конкурс футболистов – команда педагогов и родителей 

Воспитатели, узкие 

специалисты 

 

11-15.08 

Неделя 

родного 

края 

Социально - 

коммуникативная 

Занятие — разучивание названий улиц города, в честь 

кого они названы; Беседа на тему: «Малая Родина» 
Воспитатели 

 

Познавательная Видео презентация о достопримечательностях Коми –

пермяцкого края 
Воспитатели 

 

Речевая Прослушивание художественной литературы: В. Степанов 

«Что мы Родиной зовем», рассматривание книг, альбомов 

с иллюстрациями о достопримечательностях родного 

города 

Воспитатели 

 

Художественно - 

эстетическая 
Роспись коми – пермяцкой утвари и посуды Воспитатели 

 

Физическая 
Игры с мячом, скакалкой и кеглями; Коми – пермяцкие 

народные игры. П/И «Классы» 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 



Праздники и 

развлечения 

Гостиная «Мой край, родной» (познавательно-

музыкальное мероприятие совместно дети с родителями) 
Воспитатели, узкие 

специалисты 

 

18.-22.08 

«Неделя 

безопаснос

ти» 

 

Социально - 

коммуникативная 

Игровой тренинг «Телефон службы спасения 01», 

проблемная ситуация «Мы поссорились с подружкой», 

минутка безопасности «Где дорогу перейдем» 
воспитатели 

 

Познавательная Беседы «Ток бежит по проводам», «Что бы не было 

беды», «Окно – это хорошо или плохо» воспитатели 
 

Речевая Чтение «Наводнение в кукольном домике, Б.Житков «Что 

я видел», 

 с/ролевые игры «Скорая помощь», Дидактическая игра 

«Бывает, не бывает», «Как правильно переходить улицу» 

воспитатели 

 

Художественно - 

эстетическая 

Мастерская «Дорожные знаки», Изготовление с 

родителями «Безопасный маршрут до детского сада», 

совместное оформление уголков безопасности в группах. 
воспитатели 

 

Физическая п/игры «Мы – шоферы», «Ловишка, бери ленту», 

«Воробьи и автомобиль» 
Воспитатели, 

инструктор ФИЗо 

 

Праздники и 

развлечения 

Развлечение «Вечер веселых и находчивых» (По 

ознакомлению с правилами дорожного движения) воспитатели 
 

22.08 День 

Российског

о флага» 

Социально - 

коммуникативная 

Поднятие флага под Гимн РФ. Беседа «Что такое 

символика и для чего она нужна» воспитатели 
 

Познавательная Беседы: «Флаг России». - Рассматривание альбома «Россия-

Родина моя». воспитатели 
 

Речевая Чтение стихов о родном крае, мире. - Чтение русских народных 

сказок: «Садко», «Илья Муромец и Соловей разбойник». воспитатели 
 

Художественно - 

эстетическая 

Слушание песен про Россию , «С чего начинается 

Родина» и др., Флешмоб  воспитатели 
 

Физическая Акция «Подари флаг» воспитатели  



Праздники и 

развлечения 
Квест игра «Путешествие по стране» воспитатели 

 

25-29.08 

Неделя «До 

свидания 

лето» 

Социально - 

коммуникативная 

Беседы «Что нам лето принесет», «За что люблю я 

детский сад» воспитатели 
 

Познавательная Подарки лета, «Что нам лето принесет», «Спас – лето 

припас». Рассматривание энциклопедий - Подбор 

иллюстраций, открыток по теме - Чтение художественной 

литературы, отгадывание загадок 

воспитатели 

 

Речевая Чтение стихов, отгадывание загадок о лете. 

-Д/и: «Найди по описанию», «Пазлы», «Разрезные картинки», 

«Домино», «Чудесный мешочек», «Вершки – корешки». - П/и: 

«Съедобное – несъедобное», «Найди пару», «Огуречик» 

воспитатели 

 

Художественно - 

эстетическая 
Рассматривание картин о лете, рисование «Мое лето» 

Инсценировка «Спор овощей». - С/р игра: «Овощной магазин». 
воспитатели 

 

Физическая Игры «Ловишки», «Скакалки» «Классики» воспитатели  

Праздники и 

развлечения 
Развлечение «Лето красное, до свидания!» воспитатели 

 

27.08 

День 

российског

о кино 

Социально - 

коммуникативная Беседа про Российское кино,  

Викторина «Угадай героя фильма» 
воспитатели 

 

 

Познавательная Кто что делает?» (сценарист, режиссёр, оператор и другие 

специальности) распределение обязанностей воспитатели 
 

Речевая Выставка рисунков «любимый фильм нашей семьи» воспитатели  

Художественно - 

эстетическая 
Рисование «Мой любимый герой» воспитатели 

 

Физическая воспитатели  



Праздники и 

развлечения 
Снимаем фильм «Один день в детском саду» 

 

воспитатели 

 

28 августа 

В гости к 

Айболиту 

Социально - 

коммуникативная 
беседа «ЗОЖ» воспитатели 

 

Познавательная Просмотр мультфильмов Смешарики: «Личная гигиена», 

«Ежик и здоровье» воспитатели 
 

Речевая Слушание произведение К.И.Чуковского  «Айболит» воспитатели  

Художественно - 

эстетическая 

Фотовыставка «ЗОЖ в моей семье» 

 Рисование «Здоровье – это…» 
воспитатели 

 

Физическая Спортивные игры «Футбол», «Баскетбол» Воспитатели, 

инструктор ФИЗо 

 

Праздники и 

развлечения 
Игра -путешествие «В гости к Айболиту» воспитатели 

 

29 августа 

Последний 

день лета 

Социально - 

коммуникативная 
Беседа «Какого цвета лето» 

Викторина  

воспитатели 
 

Познавательная   

 Речевая Составление рассказов «Замечательное лето» воспитатели  

 
Художественно - 

эстетическая 

Рисунки на асфальте, рассматривание репродукций, 

картин о лете воспитатели 
 

 Физическая 

Тематический праздник «Лето красное , до свидания!»,  Воспитатели, узкие 

специалисты 

 

 
Праздники и 

развлечения 

 

 


